
  
 

 

Vollkeramik, Netzwerk, Impulse 

Zahngipfel 2026 – Session 4 

Der 16. Zahngipfel 2026 ist wieder am Samstag, 21. März 2026 zurück 

zu seinen Wurzeln gekehrt mit einer Innovative Fortbildung mit 

Themenschwerpunkt Vollkeramik und Networking auf dem höchsten 

Niveau.  

In ihrem Vortrag „simplify?“ gaben Dr. med. dent. Thomas Döhler und 

Dr. med. dent. Nora Eschmann einen authentische und praxisnahe 

Einblicke in ihren Behandlungsalltag. Anhand ausgewählter 

Patientenfälle zeigen sie, welche diagnostischen und therapeutischen 

Optionen in der Praxis genutzt werden, welchen Herausforderungen sie 

im täglichen Arbeiten begegnen – und wie diese erfolgreich gemeistert 

werden. 



  
 

 

 

 

 

 

 

Döhler und Eschmann vereinen in ihrem Praxisalltag gekonnt digitale 
und analoge Techniken und schaffen so eine ausgewogene, moderne 
Behandlungsphilosophie. Ihre äußerst ansprechend gestaltete Praxis 
gleicht einem kleinen Kleinod, in dem sich Patientinnen und Patienten 
von Beginn an gut aufgehoben fühlen können. Besonders 
hervorzuheben ist die erste Besprechung: Hier nehmen sie sich 
bewusst Zeit, um eine umfassende und verständliche Aufklärung zu 
gewährleisten. Dieses patientenzentrierte Vorgehen ist in jeder Hinsicht 
vorbildlich 

 



  
 

 

 

 

Als Chairman führte Dr. med. dent. Theodor Thiele, M.Sc., M.Sc., mit 
spürbarer Souveränität und sicherem Gespür für Dramaturgie durch den 
Zahngipfel und setzte zugleich mit seinem eigenen Vortrag ein fachliches 
Highlight. 

Im Zentrum stand eine hochrelevante Fragestellung: Keramik vs. Titan 
– lassen sich von Zirkonoxid-Implantaten die gleichen klinischen 
Erfolge erwarten wie vom bewährten Titan? 
Anhand der Ergebnisse seiner prospektiv randomisierten Studie 
gewährte Thiele einen fundierten und zugleich praxisnahen Einblick. 

Strukturiert und anschaulich präsentierte er seine Workflows aus 
chirurgischer wie auch prothetischer Perspektive und untermauerte diese 
mit belastbaren 3-Jahres-Ergebnissen. Ein Vortrag, der 
wissenschaftliche Tiefe mit klinischer Relevanz überzeugend verbindet 

 

 



  
 

 

Fazit:  

Ein faszinierender Vortrag, der Wissenschaft auf höchstem Niveau 
präsentiert und gleichzeitig praxisnah umgesetzt wird – ein 
eindrucksvoller Beleg für die herausragende fachliche Kompetenz von 
Thiele. Über den QR-Code können Interessierte direkt Einblicke in diese 
Studie erhalten. 

Chapeau! 


